
塔斯馬尼亞州的手術流產 
 

什麼是手術流產？ 

墮胎有時候在英語中被稱為終止妊娠。墮胎是一種故意終止妊娠的醫療手術。在塔斯馬尼亞

州，懷孕 16 周以內的人可以合法墮胎。 

手術流產通常是在醫院全身麻醉下進行的。 

我可以在塔斯馬尼亞州做手術流產嗎？ 

是的。在塔斯馬尼亞州，懷孕 16 周以內都可以在當地醫院進行手術流產。一些醫院只為懷孕

14 周以內的人提供手術流產。 

如果您正在考慮墮胎，請儘快與您的常規醫生交流。他們可以討論您的可選方案，並幫助安排

超聲波和血液測試，以確定您懷孕了幾周。您的醫生也會做一個評估，以確定您可以去當地的

哪家醫院。 

我看醫生的時候可以有一個電話翻譯員嗎？ 

是的，對您和您的醫生來說，有一個電話翻譯員很重要。當您打電話預約時，告訴醫生您需要

一個電話翻譯員。醫生可以通過致電 131 450 筆譯和口譯服務處安排一名電話翻譯員。 

如果我沒有醫保卡怎麼辦？ 

您仍然可以做手術流產。您的醫生會把您轉介到當地合適的醫院。 

做手術流產要多少錢？ 

如果您的私人醫療保險承保這個手術，並且使用它不會給您帶來問題，您可能會被要求使用保

險來支付費用。 

如果您的保險不承保流產的費用，您就不需要支付手術費用。 

我的保險不承保這個手術。我需要經濟援助，從哪裡獲得幫助？ 

婦女健康基金和青年健康基金計畫能夠支付流產和長效避孕藥的費用，包括您可能需要的任何

掃描和血液測試。請與您的醫生交流或者直接致電管理基金的機構。 

婦女健康基金為 25 歲或 25 歲以上的婦女設立。由塔斯馬尼亞婦女保健中心管理，電話是

1800 675 028。 

青年健康基金為 25 歲以下的婦女設立。由青年健康聯合服務中心管理，電話是 6231 2927。 

當您打電話時，請讓機構知曉您是否需要翻譯員。 

手術流產之前會發生什麼？ 

如果您決定做手術流產，您的家庭醫生會推薦您去看婦科醫生。您將與婦科醫生見面進行醫療

諮詢以： 

• 確認這個手術是否適合您 

• 解釋手術流產的過程 

• 安排超聲波和血液測試（如有需要） 



• 如果您決定進行手術，填寫一份同意書 

• 做好流產的安排。 

手術流產過程中會發生什麼？ 

在大多數的手術流產過程中，婦科醫生用刮匙完成抽吸，整個過程需要不到 15 分鐘。 

通常在手術過程中： 

• 您被進行全身麻醉，所以您在手術過程中沒有意識。 

• 宮頸口逐漸變寬。 

• 一根細長的管子插入您的子宮。 

• 用輕柔的抽吸將妊娠物抽離。 

• 用一種被稱為刮匙的外科器械來檢查子宮是否已清空。 

手術流產後會發生什麼？ 

為了降低感染的風險，在手術後的兩周（或出血停止後的幾天），建議您： 

• 淋浴，不要泡澡 

• 不要性交 

• 不要去游泳 

• 用衛生巾代替衛生棉條。 

可能出現什麼併發症？ 

併發症很少見，但約 3%的手術流產會產生併發症。併發症包括大出血、感染、子宮損傷、子

宮頸損傷或變弱。 

手術流產後，我應在什麼時候尋求醫療建議？ 

如果出現以下情況，請立即看醫生或去醫院急診部： 

• 出血變得嚴重 

• 發燒 

• 出現嚴重的痙攣或腹痛。 

更多關於手術流產的資訊 

計劃生育網站有更多關於手術流產的資訊。 

https://fpt.org.au/advice-and-information/abortion-of-pregnancy-abortion/surgical-abortion-of-

pregnancy-stop/ 

諮詢和支持 

您可以通過口譯員獲得塔斯馬尼亞婦女保健中心提供的免費、保密的諮詢服務，請撥打 1800 

675 028。 
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